
 

 
 

                       Nachweis über abgehaltene Übungsstunden 
 

                       im Zeitraum vom                    bis                     _ 
 

 
Name        Vorname 

 
Straße / Hausnummer      Postleitzahl / Ort 

    
Tel.-Nr.  für evt. Rückfragen      E-Mail 

    
Kontoinhaber       IBAN 

 

Abgehaltene Stunden: (Details können dem beiliegenden Stundennachweis entnommen werden) 
   

1.         Stunden: 
          Übungsangebot 
 

2.         Stunden: 
          Übungsangebot 
 

3.         Stunden: 
          Übungsangebot 

 

                  Gesamtstunden:  

 

 Wird von der Geschäftsstelle ausgefüllt.   Stunden_______ x _____ € je Std.= _________€ Auszahlung. 

 

Erklärung des Übungsleiters zu § 3 Nr. 26 EStG 
Die Vergütung wird als Übungsleitervergütung nach § 3 Nr. 26 Einkommensteuergesetz steuerfrei ausbezahlt. Übungsleitervergütungen sind bis 

insgesamt 3.000,00 Euro im Kalenderjahr steuerfrei. Entscheidend für die Berechnung des Freibetrags ist das Zufluss- / Zahlungsdatum. Der 

Freibetrag gilt für alle ausgeübten Übungsleitertätigkeiten im Kalenderjahr. 

Ich bestätige, dass der Turnverein Uhingen e.V. mir eine steuerfreie Aufwandsentschädigung (ÜL-Freibetrag gemäß § 3 Nr. 26 EStG) bis zur Höhe 

von  

     3000,00____ Euro im aktuellen Kalenderjahr  

___________ Euro im aktuellen Kalenderjahr 

erstatten kann. Ich versichere, dass die Summe meiner Einnahmen nach § 3 Nr. 26 EStG den Freibetrag von derzeit 3.000,00 Euro im Jahr insgesamt 

nicht überschreitet. Ich verpflichte mich, diesbezügliche Änderungen unverzüglich dem Verein schriftlich mitzuteilen. 

 
 
Ort, Datum      Unterschrift des/der ÜL 

 
 
Datum, Unterschrift     Datum, Unterschrift 

(geprüft, der/die Bereichs-/Abteilungsleiter/in)  (geprüft, der/die Vorsitzende) 

 



 

 

Stundennachweis 

 

Datum Uhrzeit: von – bis Übungsgruppe Stunden 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

   Gesamtstunden:  

 

 


